
JEDILNIK NOVEMBER 

PONEDELJEK, 2. 11. 2020 

ZAJTRK: Rženi kruh (vsebuje alergeni: pšenica in rž-gluten, soja, sezam), skutni namaz z bučnicami (vsebuje alergeni: 

mleko), čaj 

KOSILO: Bučkina juha (vsebuje alergeni: mleko pšenica- gluten), barvne testenine (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, 

jajca), tunina omaka (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, ribe, mleko), solata (vsebuje alergeni: kalijev metabisulfit) 

POP. MALICA: Domači puding (vsebuje alergeni: mleko) 

 

TOREK, 3. 11. 2020 

ZAJTRK: Pletena (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, mleko –glej deklaracijo, sezam soja), kakav (vsebuje alergeni: mleko) 

KOSILO: Ričet z mesom (vsebuje alergeni: ječmen-gluten), kos kruha (vsebuje alergeni: pšenica- gluten, soja, sezam), 

buhtelj s pirine moke (vsebuje alergeni: pšenica in pira-gluten, mleko, jajca), domači jabolčni sok 

POP. MALICA: Hruškov kompot, polnozrnati piškoti (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, soja, mleko) 

 

SREDA, 4. 11. 2020 

ZAJTRK: Mlečna prosena kaša (vsebuje alergeni: mleko) 

KOSILO: Grahova juha (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, jajca, zelena), rižota  s teletino in zelenjavo, sestavljena 

solata (vsebuje alergeni: kalijev metabisulfit) 

POP. MALICA: Mini rogljiček (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, jajca, mleko), zeliščni čaj 

 

ČETRTEK, 5. 11. 2020 

ZAJTRK: Koruzni kruh (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, soja, sezam), jajčni namaz (vsebuje alergeni: mleko, jajca), čaj 

KOSILO: Prežganka z jajcem (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, jajca), gratinirani široki rezanci z zelenjavo (vsebuje 

alergeni: pšenica-gluten, jajca, mleko), radič s fižolom (vsebuje alergeni: kalijev metabisulfit) 

POP. MALICA: Mleko 2dc (vsebuje alergeni: mleko), kos kruha (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, soja, sezam) 

 

PETEK, 6. 11. 2020 

ZAJTRK: Kajzerica z maslom (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, soja, sezam, mleko), bela kava (vsebuje alergeni: ječmen-

gluten, mleko) 
KOSILO: Korenčkova juha (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, jajca, zelena), piščančji file v omaki (vsebuje alergeni: 

pšenica-gluten, mleko), gluhi štruklji (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, jajca), kitajsko zelje (vsebuje alergeni: kalijev 

metabisulfit) 
POP. MALICA: Sadni krožnik (kivi, mandarine, hruške),  kos kruha (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, soja, sezam) 

 

 
OTROKOM PRVEGA STAROSTNEGA OBDOBJA SE  JEDI PRILAGODIJO. 

PRIDRUŽUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA IZ OBJEKTVNIH RAZLOGOV. 

KO JE SPREMEMBA JEDILNIKA, O VSEBNOSTI ALERGENOV V ŽIVILIH DOBITE PRI KUHARSKEM OSEBJU. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



JEDILNIK NOVEMBER 

PONEDELJEK, 9. 11. 2020 

ZAJTRK: Ajdov kruh (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, soja, sezam) , čičerikin namaz (vsebuje alergeni: mleko), čaj 

KOSILO: Telečja obara (vsebuje alergeni: zelena, pšenica-gluten), kos kruha (vsebuje alergeni: pšenica- gluten, soja, 

sezam), cimetovi polžki (vsebuje alergeni: pšenica- gluten, jajca, mleko), sok 

POP. MALICA: Čokoladno mleko (vsebuje alergeni: mleko), kos kruha (vsebuje alergeni: pšenica- gluten, soja, sezam) 

 

TOREK, 10. 11. 2020 

ZAJTRK: Sirova štručka (vsebuje alergeni: pšenica-glutena, soja, sezam, mleko-glej deklaracijo), bela kava (vsebuje 

alergeni: ječmen- gluten, mleko) 
KOSILO: Porova juha (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, mleko), ribji file v skorjici (vsebuje alergeni: ribe, pšenica-

gluten, jajca, sezam, soja), krompirjeva in zelena solata (vsebuje alergeni: kalijev metabisulfit) 

POP. MALICA: Sadni krožnik, kos kruha (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, soja, sezam) 

 

SREDA, 11. 11. 2020 

ZAJTRK: Mlečni riž (vsebuje alergeni: mleko), čokoladni posip 

KOSILO: Kostna juha (vsebuje alergeni: jajca, pšenica-gluten, zelena), pečen piščanec, mlinci (vsebuje alergeni: 

pšenica-gluten, jajca), dušeno rdeče zelje 

POP. MALICA: Kalčkova rezina (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, jajca, soja, sezam, orehi), čaj 

 

ČETRTEK, 12. 11. 2020 

ZAJTRK: Rženi kruh (vsebuje alergeni: pšenica in rž-gluten, soja, sezam), kisla smetana (vsebuje alergeni: mleko), 

brusnični džem, kakav (vsebuje alergeni: mleko) 

KOSILO: Čufti v omaki (vsebuje alergeni: pšenica-gluten), pire krompir (vsebuje alergeni: mleko), sadni cmok (vsebuje 

alergeni: pšenica-gluten, jajca, SO«), jabolčni sok 

POP. MALICA: LCA jogurt (vsebuje alergeni: mleko), kos kruha (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, soja, sezam) 

 

PETEK, 13. 11. 2020 

ZAJTRK: Polnozrnat kruh (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, soja, sezam), šunka, kisla kumarica (vsebuje alergeni: 

gorčično seme), čaj 

KOSILO: Cvetačna juha (vsebuje alergeni: mleko, pšenica-gluten), pečenka, ajdova kaša, solata (vsebuje alergeni: 

kalijev metabisulfit) 
POP. MALICA: Puding (vsebuje alergeni: mleko) 

 

 
OTROKOM PRVEGA STAROSTNEGA OBDOBJA SE  JEDI PRILAGODIJO. 

PRIDRUŽUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA IZ OBJEKTVNIH RAZLOGOV. 

KO JE SPREMEMBA JEDILNIKA, O VSEBNOSTI ALERGENOV V ŽIVILIH DOBITE PRI KUHARSKEM OSEBJU. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



JEDILNIK NOVEMBER 

PONEDELJEK, 16. 11. 2020 

ZAJTRK: Koruzni kruh (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, soja, sezam), ribji namaz (skuša) (vsebuje alergeni: ribe, 

mleko), čaj 

KOSILO: Špinačna juha (vsebuje alergeni: mleko, pšenica-gluten), puranji zrezek z julien zelenjavo, polenta, 

solata (vsebuje alergeni: kalijev metabisulfit) 

POP. MALICA: Mleko 2dc (vsebuje alergeni: mleko), kos kruha (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, soja, sezam) 

 

TOREK, 17. 11. 2020 

ZAJTRK: Ovseni kruh (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, soja, sezam), kos sira (vsebuje alergeni: mleko), paprika, čaj 

KOSILO: Segedin golaž (vsebuje alergeni: pšenica-gluten), čebulni krompir, jabolčni zavitek (vsebuje alergeni: 

pšenica-gluten, jajca), sok 

POP. MALICA: Domači jogurt (vsebuje alergeni: mleko) 

 

SREDA, 18. 11. 2020 

ZAJTRK: Makova štručka (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, sezam), kakav (vsebuje alergeni: mleko) 

KOSILO: Grahova juha (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, jajca, zelena), makaronovo meso (vsebuje alergeni: pšenica-

gluten, jajca), cvetačna in zelena solata (vsebuje alergeni: kalijev metabisulfit) 

POP. MALICA: Jabolčna čežana 

 

ČETRTEK, 19. 11. 2020 

ZAJTRK: Graham kruh (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, soja, sezam), skuta (vsebuje alergeni: mleko), naribani 

korenček, čaj 

KOSILO: Smetanova juha (vsebuje alergeni: mleko, pšenica-gluten), piščančje meso, prosena kaša stročjim 

fižolom, solata (vsebuje alergeni: kalijev metabisulfit) 

POP. MALICA: Sadna skuta (vsebuje alergeni: mleko) 

 

PETEK, 20. 11. 2020 

ZAJTRK: TRADICIONALNI SLOVENSKI ZAJTRK 

KOSILO: Mlečna repa (vsebuje alergeni: mleko, pšenica-gluten), matevž, pečenica (hrenovka), kvasenica (vsebuje 

alergeni: mleko, pšenica-gluten, jajca), sok 

POP. MALICA: Kompot, kos kruha (vsebuje alergeni: pšenica- gluten, soja, sezam) 

 

 

 
OTROKOM PRVEGA STAROSTNEGA OBDOBJA SE  JEDI PRILAGODIJO. 

PRIDRUŽUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA IZ OBJEKTVNIH RAZLOGOV. 

KO JE SPREMEMBA JEDILNIKA, O VSEBNOSTI ALERGENOV V ŽIVILIH DOBITE PRI KUHARSKEM OSEBJU. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



JEDILNIK NOVEMBER 

PONEDELJEK, 23. 11. 2020 

ZAJTRK: Koruzna žemljica (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, jajca, sezam), pašteta (vsebuje alergeni: soja), sveža 

paprika, čaj 

KOSILO: Jota z mesom (vsebuje alergeni: (vsebuje alergeni: pšenica-gluten), kos kruha (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, 

soja, sezam), rižev narastek s sadnim prelivom (vsebuje alergeni: mleko, jajca, pšenica-gluten) 

POP. MALICA: Banana, polnozrnati  piškoti (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, soja, mleko) 

 

TOREK, 24. 11. 2020 

ZAJTRK: Rogljiček (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, soja, sezam), kakav (vsebuje alergeni: mleko) 

KOSILO: Zelenjavna juha (vsebuje alergeni: zelena), lazanja (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, jajca, mleko), rdeča pesa 

v solati (vsebuje alergeni: kalijev metabisulfit)) 

POP. MALICA: Sadni krožnik (hruške, jabolka, kivi), grisini (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, mleko, sezam, soja) 

 

SREDA, 25. 11. 2020 

ZAJTRK: Eko pirin mlečni zdrob (vsebuje alergeni: pira- gluten, mleko), čokoladni posip po izbiri 

KOSILO: Goveja juha s fritati (vsebuje alergeni: jajca, pšenica-gluten, zelena), govedina, pire krompir (vsebuje 

alergeni: mleko), kolerabice v omaki (vsebuje alergeni: pšenica- gluten, mleko) 

POP. MALICA: Rženi kruh (vsebuje alergeni: pšenica in rž- gluten), domači čokoladni namaz (vsebuje alergeni: mleko, 

lešniki, soja), čaj 

 

ČETRTEK, 26. 11. 2020 

ZAJTRK: Rženi kruh (vsebuje alergeni: pšenica in rž- gluten, soja), maslo (vsebuje alergeni: mleko), džem, bela kava 

(vsebuje alergeni: ječmen-gluten, mleko) 

KOSILO: Brokoli kremna juha (vsebuje alergeni: mleko, pšenica-gluten), pečen ribji file (vsebuje alergeni: ribe, pšenica- 

gluten), jogurtova omaka (vsebuje alergeni: mleko), rizi bizi, solata (vsebuje alergeni: kalijev metabisulfit) 

POP. MALICA: Marmorni kolač (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, soja, mleko, jajca), čaj 

 

PETEK, 27. 11. 2020 

ZAJTRK: Graham kruh (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, soja, sezam), skuta s drobnjakom (vsebuje alergeni: mleko), 

čaj 

KOSILO: Korenčkova juha (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, jajca, zelena), piščančji kaneloni (vsebuje alergeni: 

pšenica- gluten, jajca, mleko, soja), radič s fižolom (vsebuje alergeni: kalijev metabisulfit) 

POP. MALICA: Jogurt (vsebuje alergeni: mleko), kos kruha (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, soja, sezam) 

 

 

PONEDELJEK, 30. 11. 2020 

ZAJTRK: Ajdov kruh (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, soja, sezam), mesno zelenjavni namaz (vsebuje alergeni: soja, 

gorčično seme, mleko), čaj 

KOSILO: Fižolova mineštra (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, jajca), kos kruha (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, soja, 

sezam), medeno pecivo (vsebuje alergeni: pšenica- gluten, jajca, mleko), jabolčni kompot 

POP. MALICA: Čokoladno mleko (vsebuje alergeni: mleko), kos kruha (vsebuje alergeni: pšenica-gluten, soja, sezam) 
 

OTROKOM PRVEGA STAROSTNEGA OBDOBJA SE  JEDI PRILAGODIJO. 

PRIDRUŽUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA IZ OBJEKTVNIH RAZLOGOV. 

KO JE SPREMEMBA JEDILNIKA, O VSEBNOSTI ALERGENOV V ŽIVILIH DOBITE PRI KUHARSKEM OSEBJU. 

 


